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斜線の引いてある日は休園日です。（２０日は白組さんのみ卒園式に参加します） １

２ ３
ひなまつり

４
お別れ遠足
（白）

５
18時以降保育な

し

６
英語(白・青)

７ ８

９ 1０
お別れ会
お誕生日会

1１ 1２ 1３
体操(幼児)

14 1５

1６ 1７ 1８ １９ 2０
卒園式
　　春分の日

2１ 2２

2３
避難訓練

2４ 2５ 2６ 2７
体操(幼児)

2８ ２９

3０ 31
18時以降保育なし

春を少しずつ感じる季節になりました。3月は卒園を控えている年長児さんとの最後の時間を大切にしたいですね。

そこで年長児さんの声を拾いました。「お別れ遠足どこに行きたい」「ここは遠いね」など何度か話し合いながら

場所を決めたり、「また食べたい」給食リクエストメニューを7日分希望をあげてくれました。また、保育園ならで

はの0才～6才の子どもとの関わりも作っていこうと思います。

2月に引き続き新園舎のコンセプト【玄関のある園舎、玄関を広く、事務室の近くに】当たり前のことなのかもしれ

ませんが、旧園舎は玄関がありませんでした。登園時・降園時・園外保育（散歩）に出掛ける時など子どもの顔が

見え、声が聞こえることの幸せを感じています。また、今後は玄関スペースを子どもの作品を飾ってみようかなと

計画中です。子育てに関する情報も保護者さんに向けて発信もしていきたいと考えています。今後も新園舎で快適

に過ごしていきましょう～

宮ヶ迫保育園

令和８年3月発刊

●18時以降の延長保育がない日●

3月５日(木)（園内研修のため）、3月31日(火)(新年度準備のため)

●卒園式のお知らせ●

卒園式は3月2０日(金・春分の日)10時から行います。白組のみの参加です。

場所は宮ヶ迫保育園 １Fののさまルームです。

●令和８年度の予定●

◎入園のつどい◎日時：４月1日（火）１０時～11時

在園児は通常通りの保育をします。黄・青・白組は写真撮影があるので園服・体操ズボンで登園してください。

ひなまつりには、みんなの健康を願ってカルピス®で乾杯 したいと思います♪

ところで、カルピスが仏教と関係があるって、ご存じでしたか？？

カルピスの生みの親・三島海雲(かいうん。大阪のお寺の人)は、発酵させた乳酸菌が健康に良いことを体験し、それを

クリーム化させた「醍醐味」(だいごみ)を作りました。さらに研究に研究を重ねてできあがったのが「カルピス」です。

この醍醐とは仏教用語で「最上の教え」を意味します。だから、醍醐味は最高においしいもの これを服用すれば、い

かなる病も癒えるとされます

元気はつらつで、白組さんはピカピカの１年生 、青・黄・桃・りんご・いちご組さんは新学年を迎えましょうね


