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斜線の引いてある日は休園です。 1 2 3

憲法記念日
4
みどりの日

5
こどもの日

6
振替休日

7 8 9
体操(幼児)

10
クラス懇談・保
護者会定期総会

11

12 13 14
内科検診10時

15 16 17 18

19 20 21 22
お誕生日会

23
体操(幼児)

24 25

26
避難訓練

27 28 29 30 31

宮ヶ迫保育園

令和7年４月発刊

新年度がはじまり1ヶ月たちました。子どもたちは新しい環境（クラス・仲間・保育者）の中で、日々成長して

います。見通しをもったり、夢中で遊びに取り組んだり、仲間や保育者の優しさに触れたり、おいしい給食を食

べたりと日々を過ごしています。0歳児の乳児さんも今では安心して過ごせてますよ。又仮園舎の前の第3公園に

乳児クラスと幼児クラスの子どもたちが群れて遊んだり個々に遊んだりしています。5月は爽やかな気候の中で、

体を思いっきり動かし、体を動かす気持ちよさを感じ、進んで体を動かそうとする意欲などを育んでいきたいと

思います。

★5月1日から朝・夕の時間帯に山崎美江先生が仲間入りします♪

★ゴールデンウィーク中の緊急連絡先★

ゴールデンウィーク中に、事件・事故に巻き込まれた際は、園長までご連絡ください。

園長 若野：080－3051－1833

★絵本の貸出をご希望の方は、個別に事務室までお越しください

★5月14日(水)は内科検診があります。お休みされた場合は、後日受診する必要があります。

お休みしないようにお願いします。

★連休明けの5月7日(水)から、シューズ・園服は９月末まで着用の必要はありません(幼児組)。

ご自宅で保管してください。

※本来は６月が衣替えですが、5月も暑い日があるので、お子さんの体調に合わせて調節してください。

《変更届の提出について》

家庭の状況が変わった場合（勤務先・勤務時間の変更、産休・育休の取得、婚姻等）には、「保育の必要性の認定変更申請

書」と証明する書類を提出する必要があります。保育料などの算定にも係わるので、変更があった際には必ずお知らせくだ

さい。

●あたらしい絵本の紹介● 貸出してるので、お声がけください

ヨシタケシンスケ『そういうゲーム』（KADOKAWA.2024）

五月病というように、新年度を迎えた後、環境の変化によって疲れやネガティブな気持ちになる今日この頃です。

毎日の「〇〇しなくてはいけない」に追われて、ふっと一息つくこともなく走り続けることに嫌気がさすこともあるでしょう。

そんな時、「そういうゲーム」とつぶやいてみてください。

ゲームでも物語でも、序盤にはそうした経験値を積む、退屈なしんどい時間がつきものです。

「そういうゲーム」と捉えることができたら、次の瞬間は少しコマを前に進めるかもしれませんね。無理せずに過ごしていきましょうね。


